
Verzehrempfehlung: Täglich 1 Kapseln 
(bzw. nach Anweisung des behandeln-
den Therapeuten) mit etwas Flüssigkeit 
einnehmen.
Wichtige Hinweise: Die empfohlene Verzehr-
menge nicht überschreiten. Nahrungsergänzungs-
mittel sind kein Ersatz für eine abwechslungsreiche 
Ernährung. Eine ausgewogene Ernährung  und eine 
gesunde Lebensweise sind wichtig. Bei Raumtem-
peratur (max. 25°C), trocken und lichtgeschützt auf-
bewahren. Außerhalb der Reichweite kleiner Kinder 
lagern.
Vertrieb:
Hofsteig-Apotheke 
Mag. pharm. Hubert Boor KG
Bützestraße 9, A-6922 Wolfurt
www.hofsteig-apotheke.at 
Inhalt:    90 Kapseln =
59 g    ℮ (Füllmenge)

Inhaltsstoffe pro Tagesdosis		  % NRV*
                                (1 Kapsel)		

Magnesiumcitrat	 600 mg	 -
  davon Magnesium	 90 mg	 24

Durchschnittliche Nährwerte:		  pro 100 g

Brennwerte:	 12 KJ	 890 KJ
	 3 kcal	 214 kcal
Fett, davon	 0 g	 0 g
  gesättigte Fettsäuren	 0 g	 0 g
Kohlenhydrate	 0 g	 0 g
  davon Zucker	 0 g	 0 g
Eiweiß	 0 g	 0 g
Salz	 0 g	 0 g
* % NRV = Nährstoffbezugswerte gemäß VO (EU) Nr. 1169/2011

Zutaten: Magnesiumcitrat, 
Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhülle). 
Charge und mindestens haltbar bis Ende: siehe Boden
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