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* Die Aktivstoffe sind in Fettschrift hervorgehoben.

JANUAR 2026

SILHOUETTE GEL

Ein Creme-Gel mit einer frischen, leichten und schnell einziehenden Textur, 
das die Entschlackung und die Entwässerung fördert, Wassereinlagerungen 
hemmt und den unschönen Erscheinungen der Cellulite entgegenwirkt. Mit 
Rosa Pfeffer-Extrakt, Troxerutin und Koffein. 

Eine einzigartige Aktivstoffkombination für eine entwässernde Wirkung und 
eine umfassende Pflege gegen Cellulite. Die verstärkte Anti-Cellulite-Wirkung 
beeinflusst verschiedene Faktoren und wirkt Fettpölsterchen, Wassereinlagerungen 
und einer geschwächten Mikrozirkulation entgegen. Die synergistische Wirkung 
von Rosa Pfeffer und Koffein wirkt dreifach auf die Fettpolster ein: Sie reduziert 
die Bildung reifer Adipozyten, hemmt die Einlagerung neuer Fette und spaltet 
Fettablagerungen in kleinere Blöcke auf, die damit leichter ausgeleitet werden. 
Ergänzt wird diese Wirkung durch Troxerutin, das entwässernd, gefäßschützend 
und entzündungshemmend wirkt; wirkt Wassereinlagerungen (Ödeme) und damit 
verbundenen Entzündungen wirkungsvoll entgegen.

 GLÄTTET UND FESTIGT ORANGENHAUT. DIE BEINE FÜHLEN SICH LEICHT AN. 
ERFRISCHENDES HAUTGEFÜHL 

AKTIVSTOFFE WIRKUNG
ROSA PFEFFER-EXTRAKT Stimuliert die Mikrozirkulation und die Lipolyse: 

mindert Fettpolster und beugt deren Entstehen 
vor

TROXERUTIN Verbessert die Kapillarresistenz: mindert Ödeme 
(Wassereinlagerungen) und damit verbundene 
Entzündungen

KOFFEIN Fettreduzierend, beschleunigt die Lymphdrainage 
und die Mikrozirkulation

TOCOPHEROL (VITAMIN E) Wirkt antioxidativ

TEXTUR
•	 Leichte, frische und schnell einziehende Creme-Gel-Textur. Die Beine fühlen sich wieder 

leicht an.
•	 Frischer, aromatischer und blumiger Duft
•	 Ideal für alle Hauttypen, auch für die empfindliche Haut, und die dauerhafte Anwendung

ANWENDUNG
1- bis 2-mal täglich auf die betroffenen Stellen auftragen und mit kreisenden 
Bewegungen dem Lymphfluss folgend einmassieren. Auf den Beinen: von den 
Knöcheln zum Po. Auf den Armen: von den Handgelenken zu den Oberarmen. Auf 
Bauch und Hüften: von der Bauchmitte nach außen hin. Sorgfältig einmassieren.  
Für bestmögliche Ergebnisse das Produkt regelmäßig anwenden.

SCHLÜSSELWÖRTER
•	 UMFASSENDE ANTI-CELLULITE-WIRKUNG
•	 FRISCHER DUFT UND FRISCHES HAUTGEFÜHL
•	 VERSTÄRKTE FORMEL FÜR SICHTBARE UND NACHGEWIESENE ERGEBNISSE

250 ml Flakon mit Spender 
aus recyceltem und 
recycelbarem Kunststoff 

IDEAL:

•	 FÜR ALLE, DIE ANZEICHEN 
VON CELLULITE MINDERN 
UND IHNEN VORBEUGEN 
MÖCHTEN

•	 FÜR ALLE, DIE SCHWEREN 
UND GESCHWOLLENEN 
BEINEN ENTGEGENWIRKEN 
MÖCHTEN

•	 FÜR ALLE, DIE EIN PRODUKT 
SUCHEN, DAS IN EINEM 
SCHRITT ENTSCHLACKT, 
FETTPOLSTER MINIMIERT 
UND DIE HAUT GLÄTTET

SILHOUETTE GEL

FORMEL (INHALTSSTOFFE)*
AQUA, ALCOHOL DENAT., DICAPRYLYL ETHER, GLYCERIN, CAFFEINE, POLYGLYCERYL-2 STEARATE, TAPIO-
CA STARCH, SCHINUS TEREBINTHIFOLIA SEED EXTRACT, TROXERUTIN, MENTHOL, MENTHYL LACTATE, 
TOCOPHERYL ACETATE, CAPRYLOYL GLYCINE, CAPRYLYL GLYCOL, CARBOMER, CI 42090, DIMETHICONE, 
GLYCERYL STEARATE, GLYCINE SOJA OIL, GLYCOL, ISOPROPYL ALCOHOL, PARFUM, PENTAERYTHRITYL TE-
TRA-DI-T-BUTYL HYDROXYHYDROCINNAMATE, SODIUM DEHYDROACETATE, SODIUM HYDROXIDE, SODIUM 
SULFATE, STEARYL ALCOHOL, TOCOPHEROL, TRISODIUM ETHYLENEDIAMINE DISUCCINATE, XANTHAN GUM.

 AUF DER EMPFINDLICHEN HAUT 
DERMATOLOGISCH GETESTET

 FORMULIERT, UM DAS  
ALLERGIERISIKO ZU MINIMIEREN

 NICKEL UND PARABENE  
< 0,0001 %  (1 PPM)



APOTHEKEN VORBEHALTENAPOTHEKEN VORBEHALTEN

M
O

D
EL

LI
ER

EN
D

E 
U

N
D

 S
TR

A
FF

EN
D

E 
K
Ö

R
P
ER

P
FL

EG
E

JANUAR 2026

SILHOUETTE GEL

SILHOUETTE GEL

Studie an 18 Frauen mit einem Body-Mass-Index 
zwischen 20 und 27 kg/m2. Die Probandinnen haben 
eine Creme mit dem Rosa Pfeffer-Extrakt 28 Tage lang 
2-mal täglich auf Bauch, Hüften und Oberschenkel 
aufgetragen.

TEST AUS DEM TECHNISCHEN DATENBLATT DES ROHSTOFFS (ROTALGENEXTRAKT)  
BEI GLEICHER KONZENTRATION WIE IN DER ANTI-CELLULITE CREME-GEL

-2,5 -2,0 -1,5 -1,0 -0,5 0,0

Gemessene Umfangsreduzierung (in cm)

-2,2 cm

-2 cm

-0,7 cm

-0,15 cm

-0,7 cm

-0,4 cm

Durchschni
liche Reduzierung

Oberschenkel

Hüften

Taille

Maximale Reduzierung

(in Zentimetern)

ROSA PFEFFER-EXTRAKT

Unser Rosa Pfeffer-Extrakt ist ein Öl, das aus den Samen der Pflanze Schinus terebinthifolius gewonnen wird, die zur 
Familie der Anacardiaceae gehört. Die für den Extrakt verwendeten Bäume werden auf der Insel La Réunion angebaut, einer 
französischen Insel im Indischen Ozean in der Nähe von Madagaskar. Der Rohstoff wird durch ein überkritisches Kohlendioxid-
Extraktionsverfahren aus den Samen der Pflanze gewonnen. Haupt-Wirkungsziel dieses Extrakts sind die Adipozyten. 

Die lipolytische Wirkung des Extrakts beruht auf seiner Fähigkeit, die Synthese von Perilipin A zu hemmen, einem 
Schlüsselprotein im Reifungsprozess der Adipozyten. Durch die Senkung der Perilipin-Expression wird die Bildung neuer 
reifer Adipozyten gehemmt und die Ansammlung von Fett in den Adipozyten gemindert. Überdies werden die Cellulite 
verursachenden Fettablagerungen in kleinere Blöcke aufgelöst, die damit leichter ausgeleitet werden.

WIRKSAMKEITSTESTS

NACHGEWIESENE UND GEMESSENE LIPOLYTISCHE WIRKUNG

Die 28-Tage-Studie zeigt, dass unser Rosa Pfeffer-Extrakt stark lipolytisch wirkt. Die Wirkung wird durch die Kombination 
des Extrakts mit Koffein noch weiter verstärkt.

Eine starke lipolytische Wirkung ist unerlässlich für eine wirksame Anti-Cellulite-Pflege.


